Restaurant Scolaire - St Benoit des Ondes

SDJEN
% : Semaine du 30/03 au 05/04
. LUNDI | varol §  JEUDI | VENDREDI

COI IVi\/'O

HORS D'CEUVRE Salade:' de perles au Carotte,s rapees aux Ch'ou chinois a Haricots verts au thon
jambon épices I'emmental
Nuggets de volaille Hachis parmentier Couscous Poisson gratiné
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts Salade verte Semoule Farfalles
DESSERT Fruit frais Yaourt sucré Fruit frais Far breton

Un fromage vous est proposé lorsque I'équilibre alimentaire le nécessite.

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Plat végétarien
Egalim.

Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais.

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & [égumes crus de
saison

L¥1 Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture

AB Biologique.

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

(LT(EMTAM

_k’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : kdsjef

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




l_ Restaurant Scolaire - St Benoit des Ondes
@\QE N U Semaine du 06/04 au 12/04
LUNDI | v B EuDi | VENDREDI

COI IVi\/'O

HORS D'CEUVRE Lundi de Paques Chou blanc vinaigrette Macédoine de légumes Endives et salzide au
Gouda et croltons
Pennes a la bolognaise Saucisse grillée Poisson
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Gratin de chou-fleur Riz
DESSERT Fruit frais Fruit frais Gateau aux pommes
Un fromage vous est proposé lorsque I'équilibre alimentaire le nécessite. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

\/ Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Plat végétarien
O Egalim. &[ _[A ’
I I Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% M M

Frangais. = k’

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & [égumes crus de
saison

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

L¥1 Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture

AB Biologique. Code a saisir : kdsjef

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



AJENU

COI IVi\/'O

Restaurant Scolaire - St Benoit des Ondes

Semaine du 13/04 au 19/04

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

Un fromage vous est proposé lorsque I'équilibre alimentaire le nécessite.

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Plat végétarien
Egalim.

Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais.

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & [égumes crus de
saison

L¥1 Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture

AB Biologique.

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

(LT(EMTAM

Y LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : kdsjef

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



AJENU

COI IVi\/'O

Restaurant Scolaire - St Benoit des Ondes

Semaine du 20/04 au 26/04

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

Un fromage vous est proposé lorsque I'équilibre alimentaire le nécessite.

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Plat végétarien
Egalim.

Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100%
Frangais.

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & [égumes crus de
saison

L¥1 Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture

AB Biologique.

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

(LT(EMTAM

Y LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : kdsjef

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



l_ Restaurant Scolaire - St Benoit des Ondes
@\QE N U Semaine du 27/04 au 03/05
o LUNDI | maeor Q@ DL VENDREDI

COI IVi\/'O

HORS D'CEUVRE Piémontaise Pastéque Paté de campagne Férié : 1er Mai
Filet de p.?lsson Paupiette de veau Tandoori de volaille
Meuniere
PLAT CHAUD

ET GARNITURES

Petits pois Farfalles Potatoes
DESSERT Fruit frais Creme de§sert ala Fruit frais
vanille
Un fromage vous est proposé lorsque I'équilibre alimentaire le nécessite. Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Plat végétarien
Egalim.

(LT(EMTAM

Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% -

I I Frangais. 1 * LE CHEF ET SON EQUIPE
'IF:)?Jct'L:)iLtJ :‘erst?eisgg ce plat est composé de fruits & légumes crus de Retrouvez fensemble des menus sur: Vo UBsosslissg':‘f':'\rlr UN
saison www.clicetmiam.fr :

L¥1 Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture
AB Biologique. Code a saisir : kdsjef

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



